
Nøklevann Rundt 2008
Resultatliste

Haraløkka idrettsanlegg, Oslo  11.10.2008
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

5 km K 7-11 år
1 Stina Meinicke 22:02IL Jutul 38
2 Elise Eiksund 25:02sk vidar 03:00117
3 Maren Sophie Talmo 28:31Koll 06:2991
4 Mina Claussen 28:59IL Jutul 06:5713
5 Amanda Brastad 30:07Rustad IL 08:0541
6 Eline Lund Westgaard 30:12Oppsal 08:1093
7 Silje Marie Brattbakk 30:18Gjerdrum IL 08:1617
8 Emma Marie Rudi 30:42Privat 08:4059
9 Caroline Brubak Ekeberg 30:48Privat 08:4684
10 Elise Adriane Telje 34:07Ljan Alpin 12:0599

10Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

5 km K 12-16 år
1 Pernille Skarpenes 20:40Tjalve 7
2 Anniken Henriksen 21:07BUL 00:27112
3 Veronica Undseth 21:07herkules friidrett 00:2711
4 Rebekka Fremstad 21:32Kdl 00:52101
5 Hanne E Myrvoll 21:40Rustad IL 01:0083
6 Sara Rudi 23:31Privat 02:5140
7 Guro Korsbrekke 24:54Rustad IL 04:1450
8 Marit Bråten 24:59Tjalve 04:199
9 Lise Marie Sørland 25:06Bekkelaget 04:2639

9Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

5 km K 17-34 år
1 Karoline Stakston Kvinge 18:50Tif Viking 115
3 Enya Aspen 19:21Tjalve 00:31102
2 Hanne Kristiansen 19:21sk vidar 00:3162
4 Ingrid Askildsen 20:44Privat 01:5465
5 Marit Sæterbø 25:44Privat 06:5442
6 Ingunn Berget 26:10Ås IL 07:2097
7 Monica Undseth 27:52herkules friidrett 09:0232
8 Anne Lene Hopstad 29:22Veritas 10:3231
9 Kristin Søbstad Rye 30:04SAS Scandinavian 11:1435
10 Jannike Colbjørnsen 32:30Privat 13:4033

10Antall Påmeldte:  14 Startende: 14

5 km K 35-39 år
1 Lene Bomann-Larsen 26:31Privat 72
2 Lene Arnestad 28:35Privat 02:043
3 Fouzia Haroon Rashid 28:35Privat 02:04110
4 Helene Claussen 29:04IL Jutul 02:3370
5 Solfrid Hanna 29:55Privat 03:2477
6 Maxa Christensen 32:03Privat 05:32122
7 Anne Lilleholt 33:13Privat 06:425
8 Cathrine Telje 34:07Ljan Alpin 07:36100

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

5 km K 40-44 år
1 Hilde Henriksen 19:47Bøler IF 111
2 Anne Myhr 20:17sk vidar 00:3027
3 Bente Meisingseth Sjulstad 20:57Molde Og Omeng If 01:1094
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Nøklevann Rundt 2008
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Haraløkka idrettsanlegg, Oslo  11.10.2008
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

5 km K 40-44 år
4 Rita Bergersen 25:20Privat 05:338
5 Guri Kauserud 27:20Cowi 07:3325
6 Elisabeth De Lange 29:04Jutul 09:1795
7 Janicke Rudi 30:12Privat 10:2568
8 Berit Heggeli 30:19Privat 10:32123
9 Merete Aaserud 31:06Koll 11:1992
10 Bente Bømark Hanssen 33:30Privat 13:43124

10Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

5 km K 45-49 år
1 Inger Hagen Granheim 23:20Ellingsrud 120
2 Laila Engelsen 23:22Bøler IF 00:0224

2Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

5 km K 50-54 år
1 Kari Jorund Haukvik 36:14Storebrand idrettslag 36

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

5 km K 55-59 år
1 Lise Brække 34:13Bul Il 619
2 Randi Nistad 36:13Privat 02:001

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

5 km K 60-64 år
1 Solfrid Holmsen 32:37stovnerkameratene 71

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

5 km K 65-69 år
1 Jorunn Helene Welde 38:04Spenst / Ynde 6

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

5 km K 70-74 år
1 Turid Nygård 26:11sk vidar 2

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

5 km M 7-11 år
1 Rene Fredholm Larsen 20:03Åsen IL 61
2 Erling Moseby 20:38Kjelsås 00:3567
3 Thomas Meinicke 22:40IL Jutul 02:3745
4 Tor Olav Nesheim Hægeland 24:55Rustad IL 04:5214
5 Didrik Paulsen 24:57Bøler IF 04:54105
6 Are Wigaard 25:07Bøler IF 05:0487
7 Lars Dreyer 26:30Rustad IL 06:27103
8 Christoffer Undseth 27:34herkules friidrett 07:3152
9 Mikael Riple Høgman 27:47Gulset Ski 07:44114
10 Thomas Hauge De Lange 28:59Jutul 08:5696
11 Torkild Hanna 30:10Bøler IF 10:0775
12 Jacob Sætre 30:16Bøler IF 10:1376
13 Olaf Martin Talmo 30:49Koll 10:4689

13Antall Påmeldte:  13 Startende: 13
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Nøklevann Rundt 2008
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Haraløkka idrettsanlegg, Oslo  11.10.2008
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

5 km M 12-16 år
1 Haakon Engelsen Berg 18:46Bøler IF 46
2 Torjus Bern Hansen 19:29Rye / Kjelsås 00:4398
3 Ola Fredrik Kveli 20:02BUL 01:1621
4 Simon Paul Sandbakken 20:29Lambertseter 01:4347
5 Erik G. Bjerevoll 20:32Bækkelaget 01:46109
6 Jørgen Tveita 20:56Rustad IL 02:1069
7 Jens Petter Toresen 21:11Bækkelaget 02:25108
8 Jens Dambolt 22:00Privat 03:1480
9 Nikolas Menayas 22:32sk vidar 03:4658
10 Eirik Sandvik 22:35Bøler IF 03:4960
11 Harald Røvig Sletner 23:06Rustad IL 04:2048
12 Lasse Andreas Byre Lindland 25:53Ås IL 07:0774
13 Stian Røvig Sletner 26:26Rustad IL 07:4055
14 Eirik Odden Solberg 26:37Rustad IL 07:5143
15 Thorbjørn Rudi 26:43Privat 07:5766

15Antall Påmeldte:  16 Startende: 16

5 km M 17-34 år
1 Martin K. Andersen 18:06Privat 116
2 Arvid Beurling 18:37Privat 00:31119
3 Rino Prent 21:50Privat 03:4422
4 Ingar Finstuen 22:49Privat 04:4330
5 Håkan Neuendorff 28:39Oppsal Ski 10:3379
6 Atle Sikkerbøl 30:58Privat 12:52113

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

5 km M 35-39 år
1 Hassan Bouka 18:33BUL 28
2 Rupert Hanna 21:47Privat 03:1478
3 Terje Brattbakk 30:24Trikken 11:5116

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

5 km M 40-44 år
1 Jørn Schrøder 17:19sk vidar 118
2 Morten Gammelsæter 17:44Oppegård I L 00:2512
3 Oddbjørn Homstevdt 19:03Borg Fil Hc 01:4481
4 Geir Holmsen 19:11stovnerkameratene 01:5215
5 Frank Tore Toresen 20:15Bækkelaget 02:56107
6 Bjørn Meinicke 21:30IL Jutul 04:1156
7 Håkan Dreyer 26:30Privat 09:11104
8 Frode Talmo 28:31Koll 11:1290

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

5 km M 45-49 år
1 Trond Haraldsen 26:19Ås IL 63

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

5 km M 50-54 år
1 Rune Fossheim 20:43Kondis 51
2 Endre Sandvik 23:40Bøler IF 02:5734
3 Erik Nilsen 24:18Team Oslo 03:3586
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Haraløkka idrettsanlegg, Oslo  11.10.2008
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

5 km M 50-54 år
4 Erik Pettersen 29:16RhBIL 08:3320

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

5 km M 55-59 år
1 Jan-Erik Rybråten 21:18Ullensaker/Kisa IL 73
2 Arne Bakken 21:34Skanska 00:1664
3 Kjell Johannessen 22:31Østmarka 01:13106
4 Asle Johannessen 31:42Holmsbu IF 10:2482

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

5 km M 60-64 år
1 Andreas Hompland 20:02Brosteinskameratene 657
2 Jon Fanavoll 24:29If Kamp / Vestheim 04:2788
3 Arnfinn Sandsengen 27:04Atlas Copco As 07:0257

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

5 km M 65-69 år
1 Bjørn Arnesen 24:27Nordea Il 85

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

5 km M 75-79 år
1 Rudolf Bernhardsen 25:57Privat 37
2 Hans Rostad 28:54Krill 02:5729

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

10 km K 12-16 år
1 Elise Tveita 49:59Rustad IL 454
2 Marte Sundby Nybo 52:25Privat 02:26650
3 Synnøve Fosholt 1:02:32Privat 12:33593

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

10 km K 17-34 år
1 Anne Bersagel 36:31Ik Tjalve 365
2 Jessica Gunnarsson 38:58sk vidar 02:27330
3 Therese Engen 42:32Rustad IL 06:01420
4 Ingvild Finborud 45:30OSI 08:590
5 Linn Håvelsrud Klaesson 45:40Rustad IL 09:09477
6 Kirsti Gimnes Are 45:58Rambøll Bil 09:27505
7 Cecilie Karlsen 48:18Privat 11:47641
8 Ingunn Elisabeth Edstrøm 48:28Bækkelaget SPKL 11:57585
9 Tine Søbstad 48:41Kjelsås IL 12:10325
10 Ingvill Martinsen 49:38Sportsklubben Rye 13:07622
11 Ceicilie Wærp Hauge 50:12Elixih 13:41599
12 Synne Granå Vesterhus 50:14Privat 13:43309
13 Jenny Wissting 50:16Svorkmo 13:45661
14 Hildegunn Bjerke 51:32Bækkelaget 15:01392
15 Anne Kathrine Duns 52:39team Duns/wæhre 16:08434
16 Silja Svanstrøm Amundsen 53:19Privat 16:48317
17 Line Lundbo 53:30Raumyrveien Springers 16:59624
18 Marte Skogsrud 53:50Ringbu-Fåvang Fk 17:19594

eTiming versjon 3.0 12.10.2008 23:36:29 Side:4



Nøklevann Rundt 2008
Resultatliste

Haraløkka idrettsanlegg, Oslo  11.10.2008
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

10 km K 17-34 år
19 Reidun Lilleholt 54:12Privat 17:41439
20 Monika Thorsen 54:19Ringbu-Fåvang Fk 17:48596
21 Susanne Stuhlfauth 57:52Privat 21:21342
22 Ellen Lande Gossner 57:55Privat 21:24493
23 Ida Øvren 59:30Asplanvika Bil 22:59628
24 Fernanda Westgaard 59:51Rustad IL 23:20402
25 Berit Lunke 1:03:38Privat 27:07427
26 Kristin Veisten 1:03:56Fight For Fit 27:25515

26Antall Påmeldte:  32 Startende: 32

10 km K 35-39 år
1 Veslemøy Hausken 40:31Tjalve 600
2 Kristi Bævre 43:34Gjøvik 03:03656
3 Stine Lønne Wigestrand 43:50Ingen 03:19431
4 Elin Hjorth-Johansen 50:08Ingen 09:37356
5 Turid Steinset 51:33Moen Spkl 11:02658
6 Hilde Johansen 52:36Haga IF 12:05524
7 Sissil Lea Heggernes 53:06Privat 12:35321
8 Rikke Olafsen Rokke 53:50Tekna BIL 13:19504
9 Mari Eriksen 54:27Privat 13:56549
10 Frøydis Tørring 54:52Privat 14:21574
11 Linda Andersen 56:19Privat 15:48441
12 Marita E. Valvik 59:33Privat 19:02531
13 Mette Meinert 1:02:06Privat 21:35651
14 Ina Pedersen 1:02:47Privat 22:16353
15 Kari Gutterud 1:05:22Privat 24:51615
16 Marjo Riikonen 1:19:21Privat 38:50616

16Antall Påmeldte:  16 Startende: 16

10 km K 40-44 år
1 Mona Rydland 45:23Privat 497
2 Unni Persson Moseby 45:53Privat 00:30323
3 Anne Grete Garberg 48:01DNBNOR 02:38478
4 Bente Tverli 49:51SkdBIL 04:28516
5 Camilla Lømo 49:58Koll 04:35487
6 Linda Bahr 50:40SK RYE 05:17665
7 Ingrid Brastad 51:10Privat 05:47331
8 Mette Sundøen 53:51ØVIP 08:28311
9 Kari Kristiansen 54:53Askim 09:30344
10 Cecilie Grave 56:30Havnåsen Øl Og Yacht 11:07558
11 Ellen Wold 58:12Oslofjord Triatlon 12:49533
12 Inga-May Grimsrud 1:10:29Team Lykkja 25:06536

12Antall Påmeldte:  14 Startende: 14

10 km K 45-49 år
1 Birgit Engelsen 48:57Bøler IF 358
2 Irene Arnestad 53:38Njård 04:41333
3 Marit K. Berg Bjerknes 55:44Fet Skiklubb 06:47481
4 Anne Helen Smedsrud 59:08Privat 10:11529
5 Tove Cecilie Bakken 1:07:23Privat 18:26381

5Antall Påmeldte:  6 Startende: 6
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Haraløkka idrettsanlegg, Oslo  11.10.2008
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

10 km K 50-54 år
1 Inger-Marie Vinje 49:26Kondis 415
2 Ambjørg Håøy 55:29Rustad IL 06:03602
3 Anne Søbstad Rye 55:37GE Healthcare 06:11384
4 Giske Karina Jægtnes 56:32Rustad IL 07:06436
5 Anne Karin Falstad 58:02Rustad IL 08:36542
6 Solveig Kjærnet 59:30Privat 10:04456

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

10 km K 55-59 år
1 Torill Skoglund 54:57Kondis 438
2 Marit Sønsteli 56:29Brødrene Dahl BIL 01:32375
3 Anne Grete Hoem 1:01:16Privat 06:19473

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

10 km K 65-69 år
1 Oline Yksnøy 56:16Rustad IL 467

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

10 km M 7-11 år
1 Sondre Aksel Qvale 49:29Bøler IF 302
2 Erik Berg-Johansen 59:31Bøler IF 10:02669

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

10 km M 12-16 år
1 Erik Bråten 36:33Rustad IL 430
2 Tony Sandnesaunet 41:56Tjalve 05:23520
3 Aleksander Claussen 45:04IL Jutul 08:31466
4 Chris Inglingstad 45:48Rustad 09:15538
5 Ole-Andreas Brastad 50:44Rustad IL 14:11490
6 Håkon Carlsen 51:29Rustad IL 14:56410

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

10 km M 17-34 år
1 Øyvind Heiberg Sundby 33:15Ik Tjalve 369
2 Øystein Mørk 33:24Bøler IF 00:09517
3 Eivind Flugstad Østberg 33:25Gjøvik Skiklubb 00:10368
4 Martin Kjäll-Ohlsson 34:23Abb Bil 01:08617
5 Egil Reidar Osnes 34:32Ik Tjalve 01:17601
6 Jon Olsen 35:58Team Anton Sport 02:43461
7 Anders Stenbrenden 36:24Søreng/Nordea 03:09639
8 Per Erik Monsrud 36:45Privat 03:30484
9 Jon Andreas Edstrøm 36:56Lillomarka 03:41587
10 Eirik M. Hagen 37:11Askim If 03:56346
11 Einar Holm Hansen 37:20Bøler IF 04:05355
12 Jon Fiva 37:21Privat 04:06386
13 Teodor Sveen Nilsen 37:53Kaupthing Energy Team 04:38608
14 Eivind Odden Solberg 38:04Rustad IL 04:49307
16 Sondre Sandvik 38:25Rustad 05:10450
15 Morten Henningsen 38:25Privat 05:10523
17 Andreas Berbu 39:02Svorkmo 05:47662
18 Eirik Sandberg 39:11Rustad IL 05:56576
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Haraløkka idrettsanlegg, Oslo  11.10.2008
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

10 km M 17-34 år
19 Jan Otterstad 39:33Vestby Vgs 06:18645
20 Øyvind Eliassen 39:41Orkdal 06:26586
21 Truls Hestengen 40:08Rustad IL 06:53343
23 Tero Markus Päivärinne 40:23Spiridon 07:08642
22 Jens Aas 40:23Team Oslo Sportslager 07:08671
24 Eirik Robert Christiansen 40:27Mjøndalen If 07:12572
25 Jørgen Norling 40:34Privat 07:19654
26 Ole-Martin Ihle 40:56NRK BIL 07:41459
27 Øyvind Enger 40:59Kongsberg 07:44590
28 Fredrik Aulie 41:14Rustad IL 07:59634
29 Simen Storaas 41:18Oslo ski - og friidrett 08:03388
30 Rune Følstad 41:34Execute 08:19627
31 Anders Westvold 41:38Apotek 1 08:23611
32 Johan Holmen 41:43Privat 08:28640
33 Magne Helland-Olsen 41:46Norconsult BIL/Oslo Ski 08:31316
34 Shan Asghar 42:22Rustad IL 09:07367
35 Øyvind Ripel 42:29Privat 09:14575
36 Steinar Lie 42:31Køllas Kebab 09:16532
37 Olav Fjeld Kraugerud 42:41Umb Bil 09:26636
38 Eiliv Skjæret 43:09Molde Olymp 09:54630
39 Einar Frogh 43:13Tjukk Og Blid 09:58371
40 Frode Hopstad 43:19Privat 10:04421
41 Tim Martin Knutsen 43:20Martin Sport &amp; 10:05476
42 Rune Dahl 43:28Dbk 10:13606
43 Martin Nordal 43:32Nordal Team 10:17489
44 Torbjørn Vala 43:42Chelsea Fc 10:27583
45 Kenneth Aschenhoug 43:48Nsb 10:33647
46 Andre Milsem 44:01Svensketruger 10:46313
47 Lars-Petter Granan 44:07TRY 10:52513
48 Rikard Ulseth 44:19Privat 11:04327
49 Tor Even Bøe 44:27Tjukk Og Blid 11:12382
50 Atle Simensen 44:35Rustad IL 11:20584
51 Erik Qvam 45:21Team Speedy 12:06310
52 Thomas Westvold 45:32Norgesgruppen 12:17612
53 Ketil Opland 45:56SAAS BIL 12:41422
54 Inge Pedersen 46:05Brødrene Dahl BIL 12:50428
55 Trond Wathne 46:45Privat 13:30559
56 Emil Østenfor 47:00OMIK 13:45534
57 Anders Falkum 47:08Brødrene Dahl BIL 13:53448
58 Jørn Eide 47:12Running Men 13:57393
59 Tore Woll 47:36Changeyourselfnow 14:21429
60 Eivind Kristoffersen 47:52Privat 14:37644
61 Vegar Solnørdal 47:52MS&amp;N 14:37503
62 Håvard Bævre 48:02Baunen records 14:47379
63 Stian L. Andresen 48:08EPA Kombi 14:53426
64 Henrik Karlson 48:19Oslo Ski og Friidrett 15:04472
65 Andreas Simonsen 48:29Eidsvoll Værk Skiklubb 15:14562
66 Thomas Melby 48:49Privat 15:34433
67 Frank Grymyr 48:56LIM IF 15:41413
68 Vegard Aanonsen 49:26Troll Karateklubb 16:11424
69 Rolf Erik Gjendem 49:38Bil-Ahus 16:23455
70 Thomas Lystad 50:22Privat 17:07303
71 Ørjan Stene 50:48Privat 17:33548
72 Hein Haraldsen 51:10Cms 17:55546
73 Håkon Lyche 51:31Målløs Ibk 18:16605
74 Mads Høgberget 51:36Privat 18:21446
75 Håkon Bergby 51:38EPA Kombi 18:23359
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Haraløkka idrettsanlegg, Oslo  11.10.2008
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

10 km M 17-34 år
76 Lasse Fredriksen 51:43Pep 18:28588
77 Lars-Göran Bäck 52:09Privat 18:54387
78 Kenneth Ytterbø 52:22Oslo Ski og Friidrett 19:07539
79 Truls Wang-Johannessen 52:37Privat 19:22589
80 Sondre Olsen 52:59harbursdagidag 19:44458
81 Lars Kirkebøen 54:20SSB IF 21:05409
82 Thorbjørn Olsen 55:13Brødrene Dahl BIL 21:58510
83 Martin H. Aasness 55:25Privat 22:10394
84 Jan Svaheim 56:08NOPE 22:53511
85 Torgeir Skaare 57:33Privat 24:18334
86 Erik Hansen 57:52Privat 24:37453
87 Geir Arne Skundberg 59:43Ingen 26:28340
88 Christian Elvsaas 1:04:44IF Hellas 31:29664
89 Tom Erik Brekke 1:06:12Brødrene Dahl BIL 32:57350

89Antall Påmeldte:  102 Startende: 102

10 km M 35-39 år
1 Morten Grøan 35:52stovnerkameratene 400
2 Espen Wigaard 38:23Ulsrudtrimmen 02:31568
3 Kjetil Ask 38:27Bøler IF 02:35380
4 Eivind Meen 38:47Rustad IL 02:55423
5 Bjørn Holmvik 39:14SK RYE 03:22399
6 Trond Sollund 39:24Schjødt 03:32635
7 Bent Inglingstad 39:34Tollernes IL 03:42597
8 Pål-A. Lund 39:38Rustad IL 03:46483
9 Torbjørn Hægeland 39:45SSB IF 03:53352
10 Tom Paulsen 41:05Rustad IL 05:13501
11 Ingve Nasvik 41:08SK RYE 05:16535
12 Torfinn Evensen 41:14Rustad IL 05:22460
13 Arnsten Finbrud 42:06OSI 06:14632
14 Dag Steinset 43:27Gærningen Skiklubb 07:35659
15 Arve Lid 43:46Kolbotn IL - skigruppa 07:54372
16 Morten Peters 44:41PricewaterhouseCoope 08:49312
17 Øystein Soug 44:43Algeta 08:51618
18 Ole Martin Bollandsås 45:22Rustad IL 09:30471
19 Mikel Hald 45:25Privat 09:33577
21 Inge Ugland 45:31OPIL 09:39463
20 Pål Skyrud 45:31Thales BIL 09:39522
22 Stig-Olof Olsson 46:04Rustad IL 10:12341
23 Vegard Tverberg 46:11Privat 10:19621
24 Morten Løbak Hestmann 46:53Privat 11:01500
25 Stig Eines 46:57Team Tore 11:05563
27 Mathis Bjørgan 47:10Askim 11:18475
26 Harald Hovdevik 47:10daVinci 11:18305
28 Kent Bahr 47:19Frøy 11:27625
29 Pål Jørgen Bakke 47:19Privat 11:27462
30 Harald Vanvik 47:47Privat 11:55405
31 Neil Anton Heggernes 47:58Privat 12:06465
32 Magne Løvø 48:06Privat 12:14673
33 Runar Thorstensen 48:14OK BIL 12:22498
34 Hans Jardar Reinmann 48:15Privat 12:23362
35 Arne Jensen 48:18Privat 12:26507
36 Tor Strøm 48:44Privat 12:52509
37 Stein-Roger Sollien 49:39Larkollen 13:47561
38 Eirik Vassvåg 50:10Scandinavian 14:18304
39 Jørgen Christiansen 51:11Privat 15:19401
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Haraløkka idrettsanlegg, Oslo  11.10.2008
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

10 km M 35-39 år
40 Eirik Lund 52:40Rustad IL 16:48322
41 Frode Viste 54:47Bækkelaget SPKL 18:55638
42 Jarle Johannessen 55:09Privat 19:17571
43 Are Halland 57:55Privat 22:03383
44 Raymon Johansen 58:42Privat 22:50521
45 Are Jæger Bentzen 58:51norema bil 22:59403
46 Espen Kvalheim 1:01:55Ingen 26:03464
47 Lars Borg 1:02:33Privat 26:41592

47Antall Påmeldte:  50 Startende: 50

10 km M 40-44 år
1 Frode Engelund 34:58Privat 502
2 Kristian Qvenild 35:54Raumyrveien Springers 00:56567
3 Jostein Bergane 36:17Oppegård I.L 01:19491
4 Runar Gilberg 36:40sk vidar 01:42469
5 Geir Lunde 37:27Bøler IF 02:29404
6 Ole Kristian Sørland 37:32Team Bull Ski &amp; 02:34496
7 Vegard Fluge Samuelsen 38:31Aibel 03:33613
8 Tim Bennett 41:16sk vidar 06:18363
9 Ole Espen Rakkestad 41:27Seilduk Løp 06:29419
10 Ottar Moum Larssen 41:51Raknehaugen SK 06:53337
11 Eivind Mo 42:18Sil 07:20573
12 Ole Arne Eiksund 42:44Gsk Bil 07:46643
13 Christian Steen Eriksen 42:47Bækkelaget 07:49620
14 Kjell Arne Jerstad 43:10Bøler IF 08:12582
15 Terje Løken 43:14SKD BIL 08:16347
16 Ole Bernt Langset 44:03KFUM Oslo 09:05445
17 Svein Erik Salthe 44:04Canon Bil 09:06626
18 Jørgen Saxegaard 44:15Hjellnes Consult BIL 09:17527
19 Per Håkon Bjørnstad 44:20Ceres 09:22649
20 Asbjørn Årøen 44:23Veten 09:25442
21 Christian Lindstad 44:31IFK P&amp;PG 09:33385
22 Trym Telje 45:01Ljan Alpin 10:03361
23 Espen Claussen 45:18IL Jutul 10:20633
24 Guy M Huste 45:24Oslofjord Triatlon 10:26550
25 Jens Kristian Lindland 46:12SK RYE 11:14518
26 Harald Hegreberg 46:27Havnåsen Øl Og Jogg 11:29555
27 Kåre Storbråten 47:02Rustad IL 12:04552
28 Erik Andreas Knutsen 47:35Privat 12:37653
29 Magne Ø. Eriksen 47:35Dnp 12:37603
30 Bjørn Ole Inglingstad 48:06Rustad 13:08508
31 Knut Bjørn Stokke 48:20Mibr Bil 13:22607
32 Ole Kristian Brastad 49:07Bøler IF 14:09376
33 Thomas Grøstad 49:11Privat 14:13514
34 Tore Ødegård 50:30Rustad IL 15:32591
35 Jan-Ole Evensen 51:00Privat 16:02629
36 Inge Henning Fredagsvik 52:18Coop Norge BIL 17:20319
37 Sindre Østereng 56:02Havnåsen Øl Og Jogg 21:04557
38 Øyvind Degnes 57:06Havnåsen Øl Og Jogg 22:08556
39 Einar Bonnevie 1:12:38Dnp 37:40604

39Antall Påmeldte:  39 Startende: 39

10 km M 45-49 år
1 Hermann Bruun 36:25Bøler IF 485
2 Trond Olav Berg 37:00Bøler IF 00:35324

eTiming versjon 3.0 12.10.2008 23:36:30 Side:9



Nøklevann Rundt 2008
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Haraløkka idrettsanlegg, Oslo  11.10.2008
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

10 km M 45-49 år
3 Tor Fauske 38:38Løplabbet 02:13374
4 Lars Gilberg 38:51sk vidar 02:26391
5 Pål Simonsen 40:25SAS 04:00512
6 Trond Inge Carlsen 40:40Rustad IL 04:15449
7 Sverre Løken 41:03Stabæk if 04:38416
8 Jan Olav Nybo 41:44Rustad IL 05:19398
9 Per Gunnar Gulstuen 42:10Obos 05:45609
10 Geir Johannessen 42:25Skatt Øst 06:00547
11 Audun Zeiner 43:00Privat 06:35437
12 Torbjørn Eika 43:14RØA IL/SSB IF 06:49328
13 Thor Inge Tollehaugen 43:22Asplanvika Bil 06:57660
14 Jonny Storbråten 43:29Rustad IL 07:04553
15 Kjetil Rolness 44:36Privat 08:11655
16 Erik Askautrud 44:37Håndverksbygg As 08:12495
17 Knut Ytrehus 45:27Ski IL Friidrett 09:02451
18 Eivind Klubbenes 46:20Privat 09:55364
19 Kjell Nystad 46:51FLO/Kolsås BIL 10:26378
20 Panos Menayas 47:05Thales 10:40492
21 Øyvind Jørgensen 47:09Umb Bil 10:44674
22 Øyvind Huse 47:29Privat 11:04301
23 Nils Gamme 47:49Oslo kommune BIL 11:24357
24 Lars Kenneth Johnsen 48:06Rustad IL 11:41360
25 Dag Ragnvald Abrahamsen 48:21Statistisk sentralbyrå IL 11:56349
26 Tony Keshtjella 48:32Privat 12:07637
27 Erik Rolf Hermansen 48:43pakkepost bil 12:18452
28 Bjørn Holte 48:53Brevpost 12:28326
29 Per Øystein Flatmo 48:54Privat 12:29581
30 Svein Hansen 49:13SK RYE 12:48540
31 Stig Kavli 49:46Liverpool 13:21564
32 Tor Arne Aasen 50:08Privat 13:43544
33 Nils Wiig 50:11Blodbanken SØF 13:46506
34 Bjørge Sæther 50:34Krill 14:09648
35 Svein Kåre Aas 51:56Privat 15:31414
36 Trond Einar Nilsen 51:58Privat 15:33578
37 Ståle Myrmel 52:21Privat 15:56351
38 Guttorm Christensen 53:00Rustad IL 16:35663
39 Tond Øie Solbue 54:50Privat 18:25543
40 Per Ivar Tønnessen 55:36Privat 19:11408
41 Arvid Mathiesen 56:20Skatt øst OSLO B.I.L 19:55488
42 Raymond Bergqvist 59:43RAYAN IK 23:18470
43 Runar Moe 1:05:04Bøler IF 28:39474

43Antall Påmeldte:  45 Startende: 45

10 km M 50-54 år
1 Ove Pernes 41:32Rustad IL 315
2 Ola Mellem 42:00Tromsdalen Friidrett 00:28444
3 Arne Mastekaasa 42:12Sørbråten IL 00:40570
4 Jan Monsrud 42:17SSB Kongsvinger 00:45569
5 Espen Schram 42:27Oslo Lufthavn BIL 00:55345
6 Ole Bjørn Braathen 43:04Privat 01:32306
7 Asbjørn Oppegaard 43:39Aurskog-Høland 02:07580
8 Pål Tobiasson 44:20Bækkelaget SPKL 02:48565
9 Reidar Søbstad 46:11Sportsklubben Rye 04:39435
10 Hans Henrik Andresen 48:26Privat 06:54370
11 Ola Skjæret 50:40Molde Og Omeng If 09:08631
12 Trond Jensen 52:39Privat 11:07526
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Nøklevann Rundt 2008
Resultatliste

Haraløkka idrettsanlegg, Oslo  11.10.2008
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

10 km M 50-54 år
13 Geir Verket 53:25Privat 11:53397
14 Nils Berg-Johansen 53:45Bøler IF 12:13668
15 Arild Slagnes 54:57HP 13:25468
16 Per-Steinar Aasebø 55:34Privat 14:02418
17 Asbjørn Nordal 59:27Nordal Team 17:55407

17Antall Påmeldte:  17 Startende: 17

10 km M 55-59 år
1 Helge Horn 41:37Privat 320
2 Jan Arne Johnsen 42:50Privat 01:13314
3 Frank Mønster Nieslen 46:39Holmestrand If 05:02551
4 Arne Langseth 47:07Søndre Høland 05:30579
5 Ragnar Solberg 47:08Oppsal 05:31332
6 Vidar Frisk Svendsen 47:11DnB NOR BIL 05:34479
7 Tore Laugerud 47:45Privat 06:08519
8 Erik Oseth 48:08Privat 06:31610
9 Kåre Klevjer 48:09Seb 06:32560
10 Øyvind Gårdrud 49:37Privat 08:00595
11 Jørgen Ouren 53:16SSB IF 11:39335
12 Jon Paulsen 55:06Privat 13:29554
13 Peder Bäck 55:11Privat 13:34425
14 Hans Georg Øverby 56:22SFK Lyn 14:45530
15 Helge Vadem 58:40OK BIL 17:03667
16 Levi Garder 59:44I Det Seneste Laget 18:07545
17 Erik Moxnes 1:51:29Privat 1:09:52666

17Antall Påmeldte:  17 Startende: 17

10 km M 60-64 år
1 Svein Arne Sølvberg 39:21Oppegård IL 396
2 Kjell Winther 44:09Vålerenga Ski 04:48670
3 Erling Kiellland 49:11Privat 09:50329
4 Tom Andersen 49:47Rye 10:26541
5 Terje Opsahl 54:31Privat 15:10482
6 Magne Mjørum 1:01:57Mesnali Skilag 22:36598
7 Trond Berg 1:04:33Privat 25:12480

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

10 km M 65-69 år
1 Sigmund Hov Moen 49:20Kjelsås 672
2 Harald Nilssen 51:19BL-0554 01:59390
3 Bjarne Farstad 53:26Il Bryn 04:06566

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

10 km M 75-79 år
1 Peter Plenne 1:41:43Linderud IL 432

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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